
GOTA-PC® PLUS

SOLUCIÓN OFTÁLMICA ESTÉRIL
Industria Argentina

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACIÓN 
ANTES DE EMPLEAR ESTE MEDICAMENTO. 

¿QUÉ CONTIENE GOTA-PC® PLUS? 
Ingredientes activos: glicerina 0,3% (0,3 gra- 
mos/100 mililitros) y propilenglicol 1,0% (1 gra- 
mo/100 mililitros). 
Ingredientes inactivos: hialuronato de sodio, 
sorbato de potasio, ácido bórico, borato de so- 
dio decahidrato, sorbitol, edetato disódico dihi-
drato, agua purificada. 

ACCIÓN: 
Lubricante y humectante de la superficie ocular. 

¿PARA QUÉ SE USA GOTA-PC® PLUS? 
Se usa para la prevención y el alivio transitorio 
del ardor e irritación debido a la sequedad del 
ojo. 

¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR 
GOTA-PC® PLUS? 
No use este medicamento si Ud. sabe que es 
alérgico a alguno de los ingredientes del produc-
to.

¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE 
EMPLEAR ESTE MEDICAMENTO? 
No inyectar. No ingerir. 
No utilizar después de la fecha de vencimiento 
indicada.  
No utilizar si la solución cambia de color o se en-
turbia. 
Para evitar la contaminación del frasco gotero, 
no poner el pico en contacto con el ojo o cual-
quier otra superficie. Cerrar el frasco gotero in-
mediatamente después del uso. 
Si Ud. recibe algún otro medicamento, está em-
barazada o en período de lactancia, consulte a 
su médico y/o farmacéutico antes de emplear 
este medicamento.  
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¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY 
EMPLEANDO ESTE MEDICAMENTO? 
Suspenda su uso y consulte a su médico si aparece 
dolor o se altera la visión. 
Si la irritación ocular persiste por más de 3 días o em-
peora consulte a su médico. 
Si Ud. está utilizando simultáneamente otros colirios, 
aguarde al menos 5 minutos entre una aplicación y 
otra. El producto puede utilizarse con las lentes de con-
tacto colocadas. 
GOTA-PC® PLUS contiene como excipiente sorbato de 
potasio, en casos excepcionales, en personas con hi-
persensibilidad, al entrar en contacto con la piel puede 
aparecer una reacción dérmica fugaz que no requiere 
tratamiento. 
Al igual que otros medicamentos de uso tópico oftál-
mico, GOTA-PC® PLUS puede afectar la visión tempo-
ralmente tras su aplicación. En caso de que esto ocu-
rriera, se recomienda al paciente que no conduzca ni 
utilice maquinarias hasta que este efecto secundario 
haya desaparecido.

¿CÓMO SE USA ESTE MEDICAMENTO? 
Uso en adultos. 
Se recomienda instilar 1 ó 2 gotas en el/los ojo/s afec-
tado/s de 2 a 4 veces por día, pudiendo aumentar la 
frecuencia tantas veces como sea necesario para lograr 
el alivio de los síntomas de la sequedad ocular.  
En caso de administrarse simultáneamente con otros 
colirios, deberán efectuarse las instilaciones con un in-
tervalo de 5 minutos entre una y otra aplicación. 
Para la colocación de la gota:
1. Lávese las manos correctamente antes de manipular 

el envase o tocarse los ojos.
2. Desenrosque la tapa del frasco gotero.
3. Incline la cabeza ligeramente hacia atrás y mire 

hacia arriba.
4. Baje el párpado inferior con el dedo índice, forman-

do una cavidad o bolsillo ideal para depositar la 
gota.

5. Sostenga la punta del gotero directamente sobre el 
bolsillo del párpado.

6. Evite tocar con el envase párpados, pestañas y zonas 
adyacentes del ojo, o cualquier otra superficie. Esto 
previene la contaminación de sus gotas para los 
ojos.

7. Apriete el envase suavemente y permita que caiga 
una gota en el bolsillo formado. Mantenga el párpa-
do inferior hacia abajo y parpadee ligeramente. 
Luego, suelte el párpado y cierre suavemente el ojo 
durante unos segundos. Con un pañuelo limpio 
seque el exceso de colirio.

8. Cierre cuidadosamente el frasco gotero luego de 
utilizarlo.

¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI 
EMPLEÉ MÁS CANTIDAD DE LA NECESARIA? 
Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o 
vaya al lugar más cercano de asistencia médica. 
Centros de toxicología: 
Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez: 
(011) 4962-6666 / 2247. 
Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777. 

¿TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA? 
Laboratorios POEN: 0800-333-POEN (7636)  
Teléfono de ANMAT Responde: 0800-333-1234 
www.gotapc.com.ar

PRESENTACIÓN: 
Estuche con 1 frasco gotero conteniendo 10 ml de so-
lución oftálmica estéril.

FORMA DE CONSERVACIÓN: 
Conservación a temperatura ambiente: Hasta 25°C.

OTRAS CONDICIONES DE CONSERVACIÓN: 
Una vez abierto el envase por primera vez, utilizarlo 
dentro de las 4 semanas. 

PERÍODO DE VIDA UTIL: 
24 meses. 

MANTENER FUERA DEL ALCANCE 
DE LOS NIÑOS 

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE CON SU 
MÉDICO Y/O FARMACÉUTICO

Medicamento autorizado por el Ministerio de 
Salud. Certificado N° 59.554. 

Director Técnico: 
Víctor D. Colombari, Farmacéutico.

Fecha de última revisión: Febrero / 2025.

LABORATORIOS POEN S.A.U.
Bermúdez 1004, C1407BDR 
Buenos Aires, Argentina
www.poen.com.ar  

GLICERINA 0,3%
PROPILENGLICOL 1,0%

VENTA LIBRE


